Гребешок приморский Mizuhopecten yessoensis
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Гребешок приморский (фото Андрея Шпатака, ИБМ).

Приморский гребешок, представляет собой один из наиболее интересных и ценных видов моллюсков, обитающих в морских водах. Этот морепродукт не только обладает уникальными биологическими характеристиками, но и занимает важное место в гастрономической культуре многих стран. В последние десятилетия наблюдается растущий интерес к приморскому гребешку как к деликатесу, что обусловлено его высокими кулинарными свойствами и питательной ценностью. 

Гастрономические аспекты применения приморского гребешка также заслуживают дальнейшего исследования. Углубленное изучение рецептур на его основе, а также местных и традиционных способов обработки, может найти отражение как в разработке новых блюд, так и в повышении осведомленности о его кулинарных особенностях. Живой интерес к фермерским и диким вариантам моллюска дает возможность для работы над созданием различного рода гастрономического туризма, который объединяет потребление с пониманием происхождения продукта.
Морские гребешки играют также значительную роль в поддержании баланса морской экосистемы, участвуя в процессах фильтрации воды и обеспечивая чистую среду обитания для других морских организмов. Приморский гребешок также является индикатором состояния среды. Изменения в популяциях и разнообразии данного моллюска могут служить сигналом о состоянии экосистемы, что делает его важным объектом для мониторинга морской среды.

Приморский гребешок обладает способностью к регенерации. Потеря части раковины или мягких тканей не приводит к немедленной гибели особи. Это качество гребешка предоставляет дополнительный интерес для изучения механизмов клеточной регенерации и потенциального применения таких свойств в медицине.
Сведения о минеральном составе  органов гребешка дают информацию о высоком качестве данного морепродукта, являющегося источником необходимых человеку микроэлементов. В морских гребешках много витамина В12: одна порция моллюсков содержит 47% дневной нормы этого ценного элемента. Моллюски богаты фосфором. С одной порцией деликатеса вы получаете половину суточной нормы этого микроэлемента. 

Гребешки препятствуют старению организма благодаря высокому содержанию селена. Морские гребешки содержат 23% его суточной нормы, а значит, действительно помогают сохранить молодость кожи.

Морские гребешки содержат натрий, который помогает поддерживать кислотно-щелочной баланс в организме, нормальный водный обмен между клетками крови и тканей.
Вытяжка из приморского гребешка – комплекс свободных аминокислот, низкомолекулярных белков и пептидов, которые жизненно необходимы для поддержания и восстановления нервной деятельности организма. Преобладающими аминокислотами являются таурин, глицин, аланин, серин, аргинин, глутаминовая и аспарагиновая.
Характерные признаки

Приморский гребешок, или Pecten, представляет собой семейство двустворчатых моллюсков, обитающих в прибрежных водах Тихого океана, и в частности, на восточном побережье России. Уникальная биология данного моллюска включает ряд адаптаций, позволяющих ему выживать в разнообразных условиях среды обитания. Во-первых, приморский гребешок имеет более чем развитую систему фильтрации, что позволяет ему эффективно извлекать питательные вещества из воды. Его раковина состоит из двух частей, которые соединены с помощью прочного, но гибкого мыса. Эти раковины обеспечивают защиту от хищников и внешних воздействий, а также снижают риск высыхания при отливе.
Раковина крупная, разностворчатая. Диаметр диска правой нижней створки немного больше, чем левой. Правая створка равномерно покрыта радиальными ребрами, более широкими, чем на левой створке; ячеистая структура обычно отсутствует. Левая створка покрыта 21–23 невысокими радиальными ребрами, промежутки между которыми шире самих ребер; вся поверхность створки с тонкой ячеистой скульптурой. Биссусный вырез без ктенолиума. Максимальная высота раковины 220 мм.

Распространение

Обитает в основном в Японском море – у северных берегов Корейского полуострова, у берегов Приморья к северу до б. Рудной, в зал. Чихачева и у западного Сахалина, у севера Хонсю и у о. Хоккайдо; в Охотском море в зал. Анива, в лагуне Буссе и в районе к югу от зал. Терпения; на Южно-Курильском мелководье и у восточного берега о. Итуруп.

Приморский гребешок способен к быстрой миграции благодаря своим мощным мышцам, которые позволяют ему резко закрывать свои створки и продвигаться по морскому дну. Это отличие от других моллюсков позволяет ему не только избегать хищников, но и активно искать более благоприятные условия для жизни, такие как наличие большего количества пищи или минимизация воздействия неблагоприятных физических факторов, таких как сильное течение. 

Биология

Встречается на глубинах до 311 м. В Японском и Охотском морях гребешок приморский обнаружен на глубине 1–80 м. Предпочитает участки дна с песчаными, илисто-песчаными, крупнопесочными грунтами. Оптимальная температура воды для роста и развития этого вида 15–21°С, соленость 33–34‰. Нерест в Приморском крае начинается в мае–июне при прогреве воды до 8–9˚С. Моллюски раздельнополые, иногда у самцов может наблюдаться функциональный гермафродитизм. Средняя продолжительность жизни этого вида составляет 10 лет. Гребешок приморский интенсивно растет в первые четыре года жизни. Половозрелыми они становятся на третьем–четвертом году жизни при высоте раковины 90–110 мм.

Питательный режим приморского гребешка основан на фильтрации. Он активно поедает микроскопические организмы, среди которых водоросли и планктон. Эти организмы играют важную роль в экосистеме, поскольку они служат основным источником энергии для многих морских видов. Такой способ питания позволяет моллюску адаптироваться к различным условиям: при уменьшении содержания пищи в одном месте он может мигрировать в более богатые источники.
Сложные и динамичные симбиотические отношения со средой обитания также способствуют существованию гребешка. К примеру, задействование двух пространств - свободно плавающего планктона и грунтового дна - делает гребешка зависимым от состояния окружающей экосистемы. Он чувствителен к изменениям в условиях среды, таким как загрязнение, изменение температуры, которые могут оказывать влияние на его развитие и распространение.
Технология выращивания

Разработка методов аквакультуры для приморского гребешка – еще одно перспективное направление. С учетом возрастающего спроса на морепродукты и потерь в естественной среде, создание эффективной технологии его культивирования поможет обеспечить спрос и сохранить естественные популяции. Исследования в этой области могут сосредоточиться на оптимизации условий выращивания, а также на вопросах кормления и профилактики заболеваний. Кроме того, стоит обратить внимание на устойчивость селекции моллюсков, чтобы обеспечить высокое качество продукции и сохранить генетическое разнообразие.
Существует два пути получения молоди данного гидробионта для дальнейшего товарного выращивания или для реализации молоди в другие хозяйства:

1) получение личинок, их содержание до стадии оседания в условиях завода (комплекса по выращиванию гидробионтов);

2) получение молоди в естественных условиях на специальных гидробиотехнических сооружениях (ГБТС).

При заводском способе получения молоди, заранее, до наступления природного нереста, необходимо собрать производителей (взрослые особи старше 2–3 лет), адаптировать их к условиям содержания, подготовить к нересту и получить молодь в контролируемых условиях.

Для сбора молоди в естественной среде необходимо заранее установить якоря, осуществить монтаж ГБТС, подготовить коллекторы (рис. 8). Коллекторы выставляют немного раньше массового оседания, чтобы они обросли бактериально–водорослевой пленкой, привлекающей личинок.
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Коллектор для сбора молоди гребешка приморского Mizuhopecten yessoensis:

1 – канат, 2 – сетчатый мешок.

После нереста в заводских условиях проходит выращивание личинок до размера 10–25 мм, такая молодь готова для транспортировки, высадке на донные участки или в садки. Этот процесс происходит в октябре–ноябре.

Молодь, осевшая на коллекторы, остается на них также до октября–ноября. Нормой оседания является численность более 5 млн. экз. с 1 га подвесной установки. Специалисты в период с июля по октябрь ведут контроль за ростом и количеством осевшей молоди. Осенью первого года выращивания молодь необходимо снять с коллекторов и рассадить в садки (рис. 9) или на дно в естественную среду, или огороженные участки дна. Такие же операции проводят с молодью, выращенной на заводе.
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Садок для подращивания гребешка приморского Mizuhopecten yessoensis до товарных размеров: 1 – веревка, 2 – груз.

Сбор товарной продукции со дна и донных вольеров осуществляется водолазным способом. За период выращивания проводятся водолазные работы по контролю подрастающей продукции, а также работы по изъятию морских звезд (хищников) с участка выращивания.

Размерно-возрастные критерии

Товарного размера (длина раковины 90–100 мм) гребешок приморский достигает на третий год выращивания при подращивании в садках (проводятся сезонные работы по пересадке, очитке, сортировке и рассадку подрастающих моллюсков). С установки площадью 1 га можно собрать 40 т. живой массы данного гидробионта (≈ 1 т. со стометровой хребтины).

При выращивании на дне товарных размеров (80–130 г) данный вид достигает на четвертый год.

Промысловый и товарный размер гребешка приморского определяется в свежем виде по наибольшей длине раковины и общей массе.

Отличительные черты

Отличительной внешней особенностью у культивируемого на дне гребешка приморского является так называемое “стрессовое кольцо”. На раковине гидробионта располагаются суточные кольца прироста и когда он растет в привычной среде – на дне, то эти кольца располагаются равномерно, не вызывая на раковине резких границ (рис. 10 А). При отсадке на дно гребешок приморский – годовик, находившийся до этого в садке или коллекторе в толще воды, и потом на воздухе во время пересадки получает стресс, так как попадает в другую среду, и как правило, в более холодную придонную воду. Поэтому суточные приросты на дне после отсадки минимальны и суточные кольца располагаются слишком плотно друг к другу, что вызывает образование характерного “стрессового кольца”, по которому определяется, что гребешок приморский не “дикий“. Затем данный гидробионт адаптируется к новой среде и его темпы роста нормализуются.
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